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CAP Maintenance des Véhicules Option A : Véhicules

Mis & jour le 3 mars 2026

Conditions d'entrée et
prérequis

Maitrise des connaissances de
base

Aptitude physigue et motivation
pour la mécanique des véhicules
Projet professionnel validé
Autonomie, mobilité, savoir-étre

Niveau d'entrée
Sans diplome
Niveau de sortie
Niveau 3 - CAP
Public visé

Public en emploi Public demandeur
d'emploi

Rythme
Temps plein
Durée en centre

711 heures

Durée en entreprise

12 semaines
Validation

CAP Maintenance des Véhicules
Option A : Véhicules Particuliers
Attestation de fin de formation
précisant les résultats de
I’évaluation des acquis de la
formation
https://www.francecompetences.fr/r
echerche/rncp/40997/

Certification

Oui

Modalités d'évaluation

Particuliers

Objectifs professionnels
e Obtenir un premier niveau de qualification dans le domaine de la
mécanique automobile, par I'acquisition de compétences et de

connaissances professionnelles nécessaires a I'entretien et la
réparation des véhicules particuliers

Contenu

Enseignements professionnels :

e Techniques professionnelles dont préparation d’une intervention de
maintenance de véhicule (diagnostic)

e Réalisation d'intervention sur véhicule (changement de piéces,

vidange...)

Prévention Sécurité Environnement

Communication — Frangais / Histoire-Géographie / PSE

Mathématiques sciences-physiques

Remis a niveau : en fonction du besoin

Modules pour stagiaires bénéficiant du programme régional de

formation :

Accompagnement a l'insertion professionnelle

Sauveteur Secouriste du Travail

TRE (Technique de Recherche d’Emploi)

Bureautique

Modalités pédagogiques

En présentiel — Temps plein — 35h/semaine

Groupe dédié de 10 places maximum

Alternance : 711 heures maximum en centre et 12 semaines en entreprise

Temps partiel pour personne bénéficiant déja d’'un CAP / formation
modularisable

Profil des intervenants

Formateurs professionnels expérimentés
Méthodes pédagogiques

Alternance de cours théorie/pratique en ateliers

Individualisation des contenus en fonction du niveau et de la progression des
apprenants

Moyens pédagogiques
Plateaux techniques professionnels dédiés au métier visé (ateliers, salles de
technologie,..)

Salle de cours, salle informatique, centre de ressources...

Durée

En centre de formation : moyenne de 711h En entreprise : 12 semaines
(selon expérience)
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Contréle en cours de formation, et
évaluation

Possibilité de validation
par blocs de compétences

Oui

Nombre de participants
10

Entrée-sortie permanente

Non

Codes réglementaires

e Code RNCP : RNCP40997

Particuliers

Délais et modalités d’acces

Entrée en septembre/octobre

Financements possibles

18,67 /heure stagiaire.

Pour les demandeur d’emplois : Région Grand-Est / Etat / Dispositifs de
financement de la formation continue.

Pour les publics en emploi : dispositifs de financement de la formation
continue des salariés et des professionnels

Eligible au CPF

Financement dans le cadre d’'un contrat de professionnalisation ou d'un
contrat d’apprentissage

Autre public : nous contacter.

Les conditions générales de ventes sont disponibles sur notre site internet.

Poursuite de parcours

Suite d’études : BAC PRO Maintenance des Véhicules option A ou Brevet
Professionnel (niveau 4)

BTS Maintenance des véhicules Option A

Equivalences et passerelles : Dispensé des matieres du domaine général si
titulaire d’'un CAP;

Débouchés : mécanicien automobile, technicien automobile, mécanicien
réceptionnaire de piéces détachées puis responsable d’atelier...

Référent handicap

Locaux sontaccessibles aux personnes a mobilité réduite. Accompagnement
spécifique au projet et durant la formation par nos référentes handicap.

Réseau

¢ GRETA CFA de la Marne

e 20, rue des Augustins CS 30037
51725 REIMS CEDEX
contact@gretamarne.com
03.26.84.55.40

gretamarne.com

SIRET : 19510035900023
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