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ASSISTANT DE SOINS EN GERONTOLOGIE

Mis & jour le 17 septembre 2024

Conditions d'entrée et
prérequis

Etre titulaire du diplome d’Etat
d’aide-soignant ou
d’accompagnant éducatif et social
(anciennement aide médico-
psychologique)

Etre en situation d’emploi effectif
aupres de personnes atteintes de
la maladie d’Alzheimer ou de
troubles apparentés

Niveau d'entrée
Sans diplome
Niveau de sortie
Non certifiant
Public visé

La formation d’Assistant de soins
en gérontologie s’adresse aux
professionnels de
'accompagnement des personnes
atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou de pathologies
apparentées : aides soignants
aides médico-psychologiques
accompagnants éducatifs et
sociaux. auxiliaires de vie sociale.

Rythme

Temps plein

Durée en centre
140 heures

Validation

Attestation de fin de formation et
d’'acquis

Certification

Non

Objectifs professionnels

Objectifs de la formation :

Cette formation d’assistant de soins permet d’acquérir les connaissances
permettant de comprendre et de soutenir les malades, mais aussi
d’accompagner leur famille dans la gestion d’'un proche atteint d’Alzheimer.

Objectifs pédagogiques :

Concourir a I'élaboration et a la mise en oeuvre du projet individualisé dans le
respect de la personne

Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant
compte de leurs besoins et de leur degré d’autonomie

Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien
notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes ou psychologues
Comprendre et interpréter les principaux parametres liés a I'état de santé
Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appropriées

Contenu

Domaine 1 : Concourir a I'élaboration et a la mise en oeuvre du projet
individualisé dans le respect de la personne — 35 heures

Domaine 2 : Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie
quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de leur degré d’autonomie
— 21 heures

Domaine 3 : Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive
en lien notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes ou
psychologues — 28 heures

Domaine 4 : Comprendre et interpréter les principaux parametres liés a I'état
de santé — 28 heures

Domaine 5 : Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques
appropriées — 28 heures

Modalités pédagogiques

Formation en présentiel. Une semaine en centre de formation par mois étalée
sur 4 mois

Profil des intervenants
Formateur(trice)s professionnel(le)s

Professionnel(le)s du secteur
Infirmiéres

Possibilité d'aménagement du parcours

Oui

Méthodes pédagogiques

Analyse de cas pratiques évoqués par les professionnels ;

interactivité et échanges entre le groupe des participants, et entre les
participants et le(s)
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Modalités d'évaluation

Présentation d’'un dossier de
pratiques professionnel portant sur
I'ensemble des domaine de
formation

Possibilité de validation
par blocs de compétences

Non

Nombre de participants
14 participants maximum
Entrée-sortie permanente

Non

formateur(s) notamment sur les enjeux éthiques liés & ces maladies ;
approches relationnelles a partir d’illustrations et de recommandations (HAS
et ANESM) et du rappel de

principes de base énoncés dans le référentiel de formation interactions avec
les équipes, les personnes et les entourages familiaux, a partir de mises en
situation et amener le professionnel & se projeter dans cette nouvelle
fonction : travail en équipe, nouveau réle, nouvelles relations et place auprées
des autres professionnels, de la personne malade et de sa famille ;
permettre le développementdes compétences attendues en termes de savoir
étre (empathie, patience...) et pas uniquement en termes de savoir-faire
(pratiques professionnelles opérantes).

Moyens pédagogiques

Salles de cours équipées—classe mobile —tableau interactif-support papier et
numerique

Délais et modalités d’acces

Calendrier de démarrage sur demande
Delai d’'inscription jusqu’a 2 semaines avant le démarrage de la session

Financements possibles

TARIF

Parcours complet :1960e / personne

MODALITES DE FINANCEMENT

Financement dans le cadre des fonds individualisée a la formation (France

Travail ou Région).
Plan de développement des compétences

Poursuite de parcours

EQUIVALENCES et PASSERELLES :
NC

SUITE DE PARCOURS :
NC

DEBOUCHES :

L'assistant de soins en gérontologie peut intervenir au domicile des
personnes, par exemple s’il est membre d’'une équipe spécialisée Alzheimer
a domicile.

L’assistant de soins en gérontologie peut également intervenir dans les
établissements, notamment dans les unités spécifiques comme les PASA
(pbles d'activités et de soins adaptés) et les UHR (unités d’hébergement
renforcées).

Les PASA sont des espaces aménagés au sein des EHPAD (établissement
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d’hébergement pour personnes agées dépendantes) accueillant durant la
journée des résidents de 'EHPAD ayant des troubles du comportement
modérés.

Référent handicap

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduite. Nos
référent(e)s handicap sont a votre écoute pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et 'adaptation de votre formation.

Réseau

e GRETA CFA Sud Champagne

e 12, avenue des Lombards

10000 Troyes

contact@gretasudchampagne.com

0325712380

www.gretasudchampagne.com

SIRET : 191 000 256 000 39

Numeéro d'activité : 21 10 PO00 310 (Cet enregistrement ne vaut pas
agrément de I'Etat)
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