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Mis & jour le 6 juillet 2026

Conditions d'entrée et
prérequis

- Niveau de langue B1 du CECRL

- Avoir une bonne représentation
Spatiale

- Faire preuve de motivation pour le
métier d’opérateur(trice) en
confection

. Avoir des appétences sur
machine — Dextérité

— Minutie

— Station assise

Niveau d'entrée

Sans diplome

Niveau de sortie

Niveau 3 - CAP

Public visé

Demandeurs d’emploi ; Jeunes
accompagnés par la mission locale
Rythme

Temps plein

Durée en centre

696 heures

Durée en entreprise

210 heures

Validation

Certification Titre Professionnel
(TP) Couturier en Atelier Mode et
Luxe (CAML)

Certification
Oui
Modalités d'évaluation

Conforme au référentiel. Mise en
situation professionnelle, entretien

Atelier 3 octobre 2025 ; Information collective le 13 octobre 2025 a 9h00 ;
Information collective le 3 novembre 2025 a 9h00

Objectifs professionnels

Objectifs de la formation : Le couturier en atelier mode et luxe confectionne de
petites et moyennes séries de sous-ensembles et de vétements,
essentiellement féminins, pour les grandes marques du prét-a-porter de luxe.
Il réalise principalement, a I'aide de machines, les assemblages et les
montages de séries de vétements. Il participe également aux étapes de
préparation et d’exécution des points mains.

Objectifs pédagogiques :

— Apprendre a organiser de fagon ergonomique son poste et les paquets de
pieces

— Travailler a partir de consignes orales ou écrites, en respectant les criteres
de qualité du luxe, de développement durable, intégrant I'hygiene, la sécurité
et la prise en compte de I'environnement

— Intervenir sur des piéces d’'étoffe, coupées en amont, unies ou a motifs,
principalement en chaine et trame

— Préparer les pieces coupées, soit en effectuant des tracés ou des
marquages, soit en stabilisant des étoffes au fer a repasser

— Réaliser des points mains, a I'aide d’aiguilles, en cours ou en fin de
fabrication, qui apportent une valeur ajoutée aux vétements de luxe associées
a un savoir-faire « Made in France », trés prisé des clients

— Assembler a la piqueuse plate ou a la surjeteuse des séries de pieces
d’étoffes coupées et/ou préparées en constituant des sous-ensembles d’'un
vétement, tels que cols, poches, ceintures, pattes de manches, pinces sur le
devant

— Equiper et regler les machines programmables ou non, et maitrise leur
utilisation, en particulier dans I'entrainement des matiéres, souvent
mouvantes, ou dans le cas d'associations d’'étoffes aux comportements
différents

— Monter ensuite en série ces sous-ensembles pour constituer des vétements
partiels ou complets, en fonction de son expérience et de sa technicité

— Gerer les volumes et la multiplicité des piéces, aux formes souvent
différentes

— Controler en permanence, de facon visuelle, les pieces qu'il recoit et son
travail

— Nettoier régulierement son poste de travail, et a fréquences réguliéres les
machines qu'il utilise

— Travailler au sein d’une équipe de couturiers, distincte des autres équipes
de I'atelier, tels que la coupe, le prototypage, le bureau d'études, avec qui il
n’interfére pas directement

Contenu

Bloc de compétences 1 : Préparer et réaliser des points mains sur des pieces
d’étoffes ou des sous-ensembles de vétements mode et luxe

Bloc de compétences 2 : Assembler des pieces d’étoffes en sous-ensembles
de vétements mode et luxe

Bloc de compétences 3 : Monter des sous-ensembles d'étoffes en vétements
mode et luxe
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technique, questionnaire, entretien
final Bloc 1 — Mise en situation
professionnelle : 1 h 30 min
Entretien technique : 00 h 10 min
Questionnaire professionnel : 00 h
15 min Bloc 2 — Mise en situation
professionnelle : 2 h 30 min
Entretien technique : 00 h 10 min
Questionnaire professionnel : 00 h
15 min Bloc 3 — Mise en situation
professionnelle : 2 h 30 min
Entretien technique : 00 h 10 min

Titre complet — Mise en situation
professionnelle : 5 h 30 min
Entretien technique : 00 h 10 min
Questionnaire professionnel : 00 h
20 min

Entretien final : 00 h 20 min

Possibilité de validation
par blocs de compétences

Oui

Nombre de participants

12 participants

Entrée-sortie permanente

Non

Codes réglementaires

e Code RNCP : RNCP : 39006
e Formacode : 21710, 21728,
21736, 21739, 21742

Code NSF : 242v, 242s
Code ROME : H2402

Modalités pédagogiques
Formation en groupe en présentiel avec alternance de périodes en centre de

formation et d'immersions en entreprise. Pédagogie active. Mises en situation
dans une perspective de professionnalisation.

Profil des intervenants

Formatrices professionnelles

Les plus

Formation du 24 novembre 2025 au 19 juin 2026
Possibilité d'aménagement du parcours
Non

Méthodes pédagogiques

Pédagogie active avec apports théoriques et mises en situations pratiques.
Démonstrations lorsque cela est nécessaire.

Moyens pédagogiques

Plateau technique dédié a la formation en confection textile — salle de cours
équipée — acces a une salle informatique et une salle de coupe

Durée

Volume global : 906 heures Heures d'enseignement : 696 heures Heures en
entreprise : 210 heures Volume horaire par semaine : 35 heures

Délais et modalités d'acces
Entrée le 24 novembre 2025
Financements possibles
TARIF

Parcours complet : 11 143 €/ personne
MODALITES DE FINANCEMENT

Financement Région Grand Est
Parcours Individualisé / sur mesure, proposition tarifaire sur demande

Poursuite de parcours
EQUIVALENCES et PASSERELLES : Certificat de Qualification

Professionnelle Opérateur en Confection — RNCP 39728
Certificat de Qualification Professionnelle Opérateur Multipostes en
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Confection — RNCP 39730

SUITE DE PARCOURS : Baccalauréat Professionnel Métiers de la Couture et
de la Confection — RNCP 38729

DEBOUCHES :

opérateur en confection

opérateur sur machine plate en industrie de I'habillement et autres
fabrications a base d’étoffes

agent de fabrication des industries de I'habillement et autres fabrications a
base d'étoffes

couturier industriel de I'habillement

piqueur en confection

mécanicien en confection

mécanicien des industries de I'habillement

Référent handicap

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduite. Nos
référent(e)s handicap sont a votre écoute pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et I'adaptation de votre formation.

CONTACT REFERENTS HANDICAP ET MOBILITE

Référent(e) handicap :
referent.handicap@gretasudchampagne.com
Référent(e) mobilité :
referent.mobilite@gretasudchampagne.com

Réseau

e GRETA CFA Sud Champagne

e 12, avenue des Lombards

10000 Troyes

contact@gretasudchampagne.com

0325712380

www.gretasudchampagne.com

SIRET : 191 000 256 000 39

Numeéro d'activité : 21 10 P0O00 310 (Cet enregistrement ne vaut pas
agrément de I'Etat)
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