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Conditions d'entrée et
prérequis

Bonne pratique écrite et oral du
français.

Niveau d'entrée

Sans diplôme

Niveau de sortie

Niveau 3 - CAP

Public visé

Public jeune et adulte en contrat
d'apprentissage

Rythme

Alternance

Durée en centre

800 heures

Durée en entreprise

490 heures

Validation

Diplôme Education Nationale CAP
Esthétique.
En cas d’échec au diplôme, des
blocs de compétences pourront
être délivrés en fonction des
résultats obtenus dans les
différentes disciplines.

Certification

Oui

Modalités d'évaluation

Évaluations continues, contrôles en
cours de formation et/ou épreuves
terminales.
Conformes au référentiel de
certification du diplôme.

Objectifs professionnels

Offrir la possibilité de vous former à toutes les techniques de base
liées aux métiers de la Beauté, afin de répondre aux exigences des
professionnels employeurs pour débuter votre carrière.
Le CAP Esthétique est le diplôme d’Etat de référence pour devenir
esthéticien(ne).

Contenu

Module 1 – Bloc de compétences 1 

Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds :
Réalisation des soins esthétiques du visage, des mains et des pieds
Réalisation de maquillage du visage
Information, conseil et conduite d’une prestation UV

Module 2 – Bloc de compétences 2 

Techniques esthétiques liées aux phanères :
Réalisation d’une épilation
Réalisation d’une coloration des cils et sourcils
Réalisation de soins des ongles
Réalisation de maquillage des ongles

Module 3 – Bloc de compétences 3 

Conduite d’un institut de beauté et de bien-être :
Relation avec la clientèle et vie de l’institut
Accueil et identification des attentes, des motivations et des besoins
de la clientèle
Conseil et vente de prestations esthétiques, de produits cosmétiques,
d’hygiène corporelle, de parfumerie et d’accessoires de soins
esthétiques
Suivie et fidélisation de la clientèle
Mise en valeur et promotion de produits, de prestations

Enseignement général  Français – Histoire Géographie – Education civique et
morale – Mathématiques – Sciences physiques et chimiques – EPS

Modalités pédagogiques

En présentiel, formation à temps plein.
VAE (Validation des Acquis et de l’Expérience).

Profil des intervenants

Formateurs professionnels expérimentés.

Méthodes pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et de pratiques.
Mise en situation, études de cas, exercices d’application.

Moyens pédagogiques
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Possibilité de validation
par blocs de compétences

Oui

Nombre de participants

12

Entrée et sortie
permanente

Non

Plateau technique dédié.
Matériel et consommable pour la mise en oeuvre des pratiques
professionnelles.
Ordinateurs – centre de ressources – espace numérique de travail.

Délais et modalités d’accès

Session de septembre à mai.

Financements possibles

10 992€ dans le cadre d’un parcours complet.
Application des niveaux de prise en charge définis par France Compétence.
Coûts de la formation pris en charge par les OPCO.
Frais d’hébergement, restauration et de 1er équipement prise en charge par
l’OPCO sous conditions.
Possibilité par la VAE.

Référent handicap

Accompagnement spécifique au projet et durant la formation organisé et
coordonné par nos référentes handicap selon les besoins. Locaux accessibles
aux personnes à mobilité réduite. 

Réseau

GRETA CFA de la Marne
20, rue des Augustins CS 30037
51725 REIMS CEDEX
contact@gretamarne.com
03.26.84.55.40
gretamarne.com
SIRET : 19510035900023
Numéro d'activité : 2151P000451
Date d'obtention : 29/10/1982
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